Домашнее чтение

Дома с ребенком можно сделать много полезных дел и порисовать, и поиграть, и, конечно же, почитать сказку. Если у вас есть свободные 10-15 минут, то предлагаю занять их чтением. Читать будете, конечно, вы, и читать вы будете с выражением, повторяя текст сказки жестами, а ребенок будет вас внимательно слушать. Выбирайте короткие рассказы (так чтобы само чтение занимало не более 5-10 минут), подходящие ребенку по возрасту. То, что ребенок слушает сказку само по себе полезно, так как развивает способность к слуховому восприятию, развивает внимание и воображение. Но чтобы это занятие приносило для развития вашего ребенка максимальную пользу, советую делать следующее:
1. Если в сказке встречается незнакомое для ребенка слово, то обязательно объясните его (лучше, если вы это слово проиллюстрируете картинкой) и научите использовать в предложениях.
2. После прочтения поинтересуйтесь мыслями ребенка по поводу этой сказки (понравилась ли она, почему; кто из героев запомнился; что, по мнению ребенка с этими героями будет дальше). Не обязательно, чтобы ответы ребенка были правильными, на ваш взгляд, главное чтобы он учился формулировать свои мысли, чтобы он активно использовал речь.
3. Перед тем как читать сказку, обязательно скажите, чтобы он слушал ее очень внимательно и старался все-все запомнить. После обсуждения сказки задайте ему вопросы по содержанию (как звали героев, как они выглядели, где жили и т.д.), это развивает память ребенка. 
4. Полезным будет, если ребенок нарисует или слепит что-нибудь по мотивам сказки, так как это одновременно развивает и мелкую моторику, и воображение малыша. 
5. Если сказка ребенку уж очень понравилась, то ее можно разучить. Причем не обязательно учить всю сказку, можно выбрать отдельный кусок или слова полюбившегося  героя и сделать мини-постановку для своих домочадцев. 
Кстати, все тоже можно делать и после просмотра фильма или мультфильма, но не забывайте, что ребенок в этом возрасте не должен находиться у телевизора больше 30 минут в день! 
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